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KECIBOYNUZU PEKMEZ]

Kegiboynuzunun suyunun kaynatilmasiyla elde edilen bir pekmezdir. Dogal kegiboynuzu pekmezi, koyu renkli
ve yogun bir kivama sahip olmakla birlikte, diger pekmez ¢esitlerine gére daha az tathdir. Tam bir antioksidan
kaynagidir. Bu nedenle dogal bir antibiyotik olarak tiketilebilir. Kegiboynuzu pekmezi B3 vitamini agisindan da

oldukg¢a zengindir.
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