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KECIBOYNUZU

Keciboynuzu baklagiller familyasindan olup Akdeniz ikliminin hikim strdigU yerlerde dogal olarak yetisen ve
meyveleri yenen, maki tirt bir agactir. Agacin meyveleri ise 15-20 cm. kadar olabilen ve ilk zamanlar yesil ama
olgunlastiginda kahverengilesmektedir. Aga¢ meyvesinin orta tabakasi, taze iken yumusak ve tatlidir. Her bir
meyvenin igerisinde on beg kadar sert kabuklu yassi tohum bulunur. Kegiboynuzu meyvesinin en yaygin
kullanimi pekmez ve 6zuddr.

Kegciboynuzunun ister meyvelerini satin alip gigneyerek tiketin, ister 6zini ya da pekmezini tercih edin.
Kegiboynuzu 6zi, pekmez gibi sivi formda olmasina ragmen kegiboynuzu pekmezinden daha yogun kivamiidir.
Her ikisi de soguk sikim dedigimiz presleme yéntemi ile elde edilir. Kegiboynuzu 6zU ¢ekirdekleri ile birlikte
sikilir. Kegiboynuzu pekmezi ise ¢ekirdeklerinden ayristirilarak soguk sikim isleminden gecer.

Lokman Hekim, giinlerden birinde Anadolu&apos;nun glineyindeki insanlarin dertleriyle ilgilenmek Uzere yola
¢lkar. Toros Daglari&apos;ndan asagiya inip Akdeniz&apos;e dogru ilerlerken limon adaglarini gérir. Orada
yasayan insanlarin daha saglikli olabilecegini disinerek ilerlerken yolunun saginin solunun kegiboynuzu
agagclariyla 6rtili oldugunu gorir. Orada durup yanindakilere "Buranin insanlarinin bana ihtiyaci olmaz" deyip
geri déner.

Kegiboynuzunun faydalarini siralamaya baglar fakat saymak ile bitiremez.

Neredeyse 5000 yillik bir ge¢cmisi olan kegiboynuzunun yizyillarca l¢u birimi olarak kullanildigini daha énce
duymus muydunuz?

Kegiboynuzunun en 6nemli fiziksel dzelliklerinden bir tanesi ¢ekirdeklerinin kuru haldeyken hep ayni agirlikta
olmasidir. Kentlesme ile birlikte insanligin tarima gegmesi, ticaretin yapiimasi, mal degis tokusu, mesafelerin
Olcllmesi ile matematiksel bir ihtiya¢ dogar.

Kibris, Libya ve ABD&apos;de kolaylikla yetisen kegiboynuzu agaci Turkiye&apos;de Antalya Manavgat, Mersin
Anamur, Mugla Datca gibi bircok sehirde yetismektedir. Keciboynuzu dogal ortamda ormanlarin icerisinde
yetisen bir agac taradur.
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