
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KEÇİBOYNUZLU BROWNİES

https://naturelkaseyirdefteri.com

1 çay bardağı kaju (1 çay bardağı suda 1 gun bekletilmiş)
3 yemek kaşığı keçiboynuzu unu
2 yemek kaşığı keçiboynuzu pekmezi
1 tatlı kaşığı hindistancevizi yağı
1 paket kabartma tozu

Tüm malzemeleri iyice özdeşleşene kadar blendırdan geçirin önceden ısıtılmış 175 derecede 35 dk pişirin.
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