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KECI PEYNIRLI ISPANAKLI MUFFIN

250 gr margarin

1 su bardag st

150 gr ayiklanmig ispanak

2 su bardagi un

1 paket kabartma tozu

50 ser gr permesan ve kegi peyniri karisimi
1 adet yumurta

Biraz tuz, karabiber, pulbiber

Biraz minik ¢eri domatesleri

100 gr lor

Muffin kalibinizi siviyagla hafif yaglayin veya kagit kalip serin.

Genis bir tavaya margarini ve sutu ekleyip yag eriyene kadar Kisik ateste tutun.

Yag eriyince tavaya ayiklayip irice dogradiginiz ispanaklari ekleyip yuksek ateste 1-2 dakika kadar cevirip,
tavayi ocaktan alip bir kenarda ilinmasini bekleyin.

Ispanakli karisim ilininca icine 1 yumurtayi ekleyip blendirdan gecirin.

Kuru malzemelerin hepsini bir kapta karistirin. Permasan, keci ve lor peynirlerini elinizle ufalayarak ispanakli
karisima bosaltin.Kuru malzemeleri ekleyip kasik yardimi ile tum malzemeleri birbirine harmanlayin.

Esit miktarda muffin kaliplarina bolusturup ustlerine ceri domatesleri hafif gomerek yerlestirin.

Onceden isinmis 180 derece firinda yaklasik 25 dakika pisirin.
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