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KEBBAT RECELI (KILIS)

Gonca Tokuz

1 kg kebbat

1,5 kg toz seker
1,5kg su

Yarim limonun suyu

Kebbatlar yikanir; kabuklari, Gzerlerindeki purtizler gidene dek rendelenir, soyulur.
Gogunlukla dérde kesilmek Uizere istenen bigimde dilimlenir, Gizerini 6rtecek kadar suda haglanir.
Kabuklar yumusayinca gikarilir.

Yine Uzerlerini gegecek kadar soguk suya aktarilir.

Aciliginin gitmesi icin 5-6 saat arayla su degistirilir.

Ertesi guin (yaklasik 1 guin sonra) dilimler sizgece alinir.

Dider yanda kivam kestirilir.

Her dilim rulo yapilir, sikilir, suyu tamamen gidince kivamin igine birakilir.

Biraz kaynatilip eksisi eklenir.

Birkag tagim daha kaynatilip atesten alinir.

Ik halde iken kavanozlara doldurulur.
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