—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KEBAPLI MAKARNA

1 paket Makarna

250 gr julyen dogranmis et
1 kase yogurt

1 yemek kasigdi sivi yag
1/2 cay kasig karabiber
1/2 cay kasigi kirmizi biber
1 adet renkli kirmizi biber
1 adet carliston biber

1 adet domates

1 cay kasigi tuz

Lezzetli bir makarna icin blylkce bir tencerede su kaynatilir. Su kaynadiktan sonra tuz ilave edilir. (tuzu
kaynamadan atmamiz halinde suyun kaynama suresi gecikeceginden su kaynadiktan sonra tuz ilave edilir.)
Makarna 8-10 dakika karistirilarak haslanirken jilyen dogranmig etler tavada yag ve karabiberle kavurulur.
Kavrulan etler haglayip stizdidimiz makarnanin Gzerine yine ince dilimlenmis kirmizi ve ¢arliston biberle
sirasiyla dizilir. Etlerin Gzerine yogurt, yogurdun da Gzerine sana klasikle kizarmig karabiber ve kirmizibiber
dokalerek servis yapllir.
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