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KEBAPLAR ICIN BOSTAN PATLICANI NASIL
HAZIRLANIR?

1) Bostan patlicani iri oldugu igin bazi kebaplari i¢ine doldurmak gerekir. Bu bakimdan zevkinize gére patlicani
ortadan enine veya boyuna 2'ye yariniz, oturmasi i¢in altini hafifce kesiniz.

2) Yalniz Gstlnde ve altinda 1'er santim kabuk birakiniz ve geri kalan kabuklari soyunuz.

3) Bigagdin ucuyla Ust kisminin 1 santim i¢cinden bitiin etrafini 1 santim derinlikte ice dogru ¢izip, bir kasikla
¢gizilen kismin igini kus yuvasi gibi ¢ikariniz.
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