@
%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

LOKANTA USULU ISKEMBE CORBASI

1 yumurta

1 kg iskembe

1 sogan

Yz limon

1 limon suyu

4 yemek kagigi un

4 yemek kasigi yogurt
2 yemek kasi§i tereyagi
5 dis sarimsak

Tuz

Guizelce yikanmis iskembeyi bir didiiklii tencereye alin. Uzerini gegecek kadar su ekleyip kaynamaya birakin.
Kabugu soyulmus bir btiin sodani ve yarim limonu tencereye ekleyin.

Tuzunu da eklediginiz gorbayi yaklasik 45 dakika kadar haglayin.

Haslanan iskembeyi stiziin ve kare kare olacak sekilde dograyin.

Ayri bir kaba yogurt, limon suyu, un ve yumurtayi ekleyip giizelce ¢irpin.

Bir tencereye tereyagini alip eritin, ardindan unu ekleyip kokusu gikana kadar kavurun.
Uzerine stzdigunuz iskembe suyunu ekleyin.

Yodurtlu karigima kaynayan iskembe suyundan ekleyin ve girpin.

Bu karigimi yavas yavas tencereye dokiin ve giizelce ¢irpmaya devam edin.

Son olarak igerisine kare kare kestiginiz iskembeleri ve sarimsagi da ekleyip pismeye birakin.
Lokanta usull iskembe ¢orbasi tarifi hazir.
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