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KAZAK MANTISI (KAZAKISTAN)
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Yapiligt:

Kazak mantisinin 6zel tenceresi vardir, bes katli. En alt tencere haricinde diger Ust tencereler elek gibi altlari
deliktir. Kazak mantisi buharda yapilir. En altdaki tencerede su kaynar, tstdekilere buhari gider ve mantiyi buhar
pisirir.

Hamuru ince acip, 6X6 cm dort kdse halinde kesilip ortasina bir dolu yemek kasigi karistirilmis mazemeden
koyulup hamur zarf halinde kapatilir. Sonra delikli tencereye dizilip suyu 20 dakika kaynatilir. Sonra servis

yapilir.
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