—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KAZ PILAVI (SAMSUN)

Tayleri yolunup iyice temizlenen kaz yeteri kadar buyUklikte bir kazanda Gzerini su ilave edilerek pigirilir.Pigen
kaz kazandan alinarak bir tepsiye kizartiimak tizere konur.Kazanda kalan kazin suyuna bulgur salinarak
pisirilir.Pisen pilavin kabarmasi ve kendine gelmesi igin atesten alinarak agzi kapatilir ve bir havluya sarilir.
Sayet kaz asllarak pisirilmigse tavada biriken kazin yagi, kaz iyice kizarip asildiyi bacadan alindiktan sonra
mevcut ateste iyice yakilir ve normal su igerisine bulgur salinarak pigiriimis olan bulgur pilavinin Gzerine yavas
yavag dokilir. Yanmig yag pilav Uzerine dokildUkten sonra pilav tellenir, bdylece yagin iyice pilava karigmasi
saglanir ve servise hazir hale getirilir.
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