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KAZ PALAZI KIZARTMASI

Temiz ve dogranmig 6-7 aylik taze kaz palazini birka¢ su yikayiniz. Tencereye 1,5 kasik tereyadi koyunuz,
Uzerine 1-2 sogdan ¢entigiz. Kuvvetli ateste geviriniz, pembelesince palaz pargalarini igine atiniz, biraz renk
aldirip kereviz, maydanoz ve defne demetiyle, dogranmig 3 - 4 dis sarimsak, ufak 1 havug ve 5 - 6 domatesi
icine atiniz. Bir tutam kuru kekik koyup kapali olarak orta ateste, arasrra karistirarak yavas yavas pisiriniz.

Suyunun sal¢a olacak kadar kalmasi gerekir. Pistikten sonra demeti ¢ikariniz, tortusunu stiziip tzerine
gezdiriniz.
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