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KAZ ETLI SALATA

Anadolujet Magazin

100 g kaz pargalari

100 g karabugday

1 kliguk portakal

1 kUguk greyfurt

1 bebek turp

Yarim demet bebek roka
15 ml zeytinyagdi

1 limon

Yarim narin suyu

10 g nar tanesi

Karabugdayi ilik suda iki dakika yikayin. Orta buyiklikte bir tencereye dort parmak su koyup igine tuz ve biraz
zeytinyag1 dokin. Su kaynama noktasina gelince karabugdayi igine atip haslayin. Pisen karabugdayin
sogumasini beklerken bebek rokalari sirkeli suda yikayip kuruttuktan sonra kenara alabilirsiniz. Soguyan
karabugday, kaz eti pargalarini, rokay, portakal ve greyfurt dilimlerini, nar tanelerini ve bebek turplar blytk bir
kéasede giizelce harmanlayin. Son olarak da zeytinyag, limon ve istege bagl olarak portakal suyu ilave edip
servise hazir hale getirin.
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