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KAZ DOLMASI ICI

30 gr (2 corba kasigi) tereyadi

300 gr sogan (kabuklari soyulup piyaz dogranmis)

500 gr elma (kabuklari soyulup, sert kisimlari ¢ikarilarak ince ince dilimlenmig)
1 portakalin kabugu (rendelenmis)

1 portakalin suyu

3 sap maydanoz

7-8 adacayi yaprag! (ya da 3 tatl kasidi kuru adacgay!)

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber

500 gr patates piresi

Yagi orta boy bir tencerede, orta ateste eritiniz. Soganlari ekleyip renkleri hafif pembelesene kadar pisiriniz.
Tencereyi atesten alip, baharatlh elma ve sogan karisimini siizgecten gegiriniz. Patates puresi ve portakal
kabug@u rendesiyle karigtirarak, oldukca koyu bir har¢ yapiniz. Harci tadip dilerseniz biraz baharat ekledikten
sonra kullaniniz.

Not: Bu harg, kaz doldurmada kullanilan en iyi harglardan biridir. lyice baharatlanmasi gerektiginden,
kullanmadan dnce tadarak gerekirse biraz daha tuz ve biber ekleyiniz. Bu miktar bir kazi doldurmaya yeterlidir.
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