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KAYTAZ BOREGI

350 gr. yagsiz kiyma

2 bas sogan

1 tath kasidi salca

2 yemek kasigi nar eksisi

1 su bardagi sana

biraz tuz,karabiber

firndan alinmis ekmek hamuru

Kiymayi, ince Kiyllmis sogan, sal¢a, nar eksisi, tuz, karabiber ve ¢ok az sana ile beraber karistirarak yogurun.
Hamurdan ceviz biyUkliginde parcalar kopartin ve yagl bir ylzey Gzerinde, yagh parmaklariniz yardimiyla gok
ince hale gelecek sekilde acin. Uclarindan birbirinin Gzerine gelecek sekilde katlayin, yaglayin ve yeniden
acin.Yeniden katlayarak Uizerine bir tutam kiyma serin. Béylece dért parmak genisliginde kiymali hamur
parcalari olusturun. Bunlari yaglanmig tepsiye dizin ve Uzerlerine biraz yag surtp orta isili firina sdrdin.
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