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KAYTAZ BOREGI (HATAY)

Hatay Valiligi
Antakya Mutfag@i - Stiheyl Budak

1 kg. un

4 yemek kagsigi tereyagi

1 cay bardagi zeytinyag

1 cay kasigi karbonat

ic malzemesi:

350 gr. yagsiz kiyma

1 tath kasidi domates salgasi
1 kahve fincani nar eksisi
Karabiber

Tuz

Un elenir. Bir gay bardagdi zeytinyadl, tuz, karbonat ve yodurt eklenerek yogurulduktan sonra, yarim saat
dinlendirilir. Diger tarafta kiyma ince dogranmig sogan, nar eksisi, sal¢a, tuz ve karabiber karigtirilir. Dinlenmig
hamurdan ceviz blyutkliginde pargalar alinir ve yadlanmis tepsi icinde, hamurun Ustu eritilmis tereyagina
batirilarak, yufka inceliginde agilir. U¢larindan birbirinin Gzerine gelecek sekilde katlanir. Bu igslem iki kez
tekrarlanir ve tepsiye dizilerek yUzlerine hazirlanmig kiymali harg serilir. Artan tereyagi kalirsa Gzerlerine dokulUr.
Orta i1sida 30 dk. pigirilir.

ML® Kaytaz Boregi (gorsel
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