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KAYTAZ BOREGI (HATAY)

https://www.sabah.com.tr

1 su bardag@ ilik sit

25 gram kuru maya

1 cay kasigi tozseker

1 corba kasigi yogdurt
Yarim ¢ay bardagdi siviyag
Aldig1 kadar un

Tuz

Uzeri igin:

200 gram orta yagli kiyma
2 adet sogan

1 tath kasidi biber salgasi
1 corba kasigi domates salgasi
1 su bardagi siviyag

Tuz

Karabiber

Maya ve toz sekeri ilik sit ile kangtinin. Yogurt, sivi yag ve tuzu ekleyip karistirin. Unu ekleyip kulak memesi
yumusgakliginda bir hamur elde edene kadar yogurun. Hamurun mayalanmasini beklemeden 15 esit pargaya
bélin. Her hamur bezesini yemek tabagi blydkluginde agin. Uzerini sivi yag ile yaglayin. Boh¢a gibi kapatarak
bir kare elde edin. Butlin bezeler bitene kadar ayni igslemi uygulayin. Hamurlari yaglanmis firin tepsisine
araliklarla dizin. Uzeri i¢in soganlari rendeleyin. Kiyma, domates ve biber salgasi, tuz ve karabiberi iyice karistin.
Hazirladiginiz ici hamurlarin Gzerine yayin. Hamurlarin mayalanmasi igin 1 saat bekletin. 250 derece firinda tzeri
kizarincaya kadar pisirin. Sicak olarak servis yapin.
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