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KAYTAZ BOREGI (HATAY)

https://www.sabah.com.tr

Hamur igin:

10 gram kuru maya

1 cay kasig! tozseker

1 su bardag ik sit

1 corba kasigi yodurt

Yarim ¢ay bardagi siviyag
Aldigi kadar un

1 tath kagig tuz

Igi igin:

1 adet sogan

200 gram orta yagli kiyma

1 tath kasidi domates salgasi

1 tath kasidi biber salcasi

Tuz

Karabiber

Kimyon

Maydanoz ince kiyim bir tutam
Pul biber 1 cay kasig
Hamurlarin Gzerini yaglamak icin:
Yarim ¢ay bardagi siviyag

Hamur i¢in yogurma kabina aldiginiz maya ve tozsekeri ilik sut ile karistirin. Yogurt, siviyag ve tuzu ekleyip
karistirmaya devam edin. Un ekleyip kulak memesi yumusakliginda bir hamur elde edene kadar yogurun.
Hamurun mayalanmasini beklemeden 15 esit pargaya boliin. Her hamur bezesini yemek tabagi blyUkliginde
acin. Uzerini siviyag ile yaglayin. Bohga gibi kapatarak bir kare elde edin. Bitiin bezeler bitene kadar ayni iglemi
uygulayin. Hamurlari yaglanmisg firin tepsisine araliklarla dizin.

Uzeri icin soganlari rendeleyin. Kiyma, domates, maydanoz ve biber salgasi, tuz, pul biber, kimyon ve karabiberi
iyice karistin. Hazirladiginiz i¢i hamurlarin Gzerine yayarak paylastirin. Hamurlarin mayalanmasi igin 1 saat
bekletin ve dnceden isitiimis 200 derece firinda Gzeri kizarincaya kadar pisirin. Sicak olarak servis yapin.
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