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KAYTAZ BOREGI (ANTAKYA HATAY)

Nilifer Donmez

Yarim paket yas maya

5 bardak un

1 tath kasidi tuz

Yarim ¢ay bardagi st
Yarim ¢ay bardagdi siviyag
Ik su

100 g tereyedi (arasina sirmek igin)
Bir miktarda siviyag

Ust harc:

100 gr kiyma

1 tane kuru sogan

1 tane domates

1 tutam maydanoz

Tuz

Karabiber

Kimizi biber

1 yemek kasigdi biber salgasi
1 tath kasidi nar eksisi

Unun ortasini acariz. Kenarina bir kasik tuzu koyariz. Orta kismina mayayi,siti,yadi koyup mayayi yavas yavas
eritip 1lik su ile yumusak bir hamur yogururuz. Mayalanmasi icin birakiriz. Bu arada Ustiine sirmek icin harci
hazirlarnz. Sodani rendeleriz. Domatesleri kli¢Uk kiguk dograriz, maydonozlari da ayni sekilde. Kiymayi, tuzu,
karabiberi, kirmizi biberi,salcayi,nar eksiyi,cok az da yag koyup harci karistiririz. Tereyagini eritip birazda
siviyag koyup biraz ilitinz. Mayalanan hamurdan limon buyUkligunde par¢alar koparip,elimizi eritip ilittgimiz
yaga batirip hamuru agariz. Daha sonra dort kenarini katlayip ters gevirip tepsiye koyariz. Ama bol yag ile
acgmak gerekiyor. Bltlin hamura bu iglemi yapacagiz. Hazirladigimiz hargtan hepsinin tizerine bol bol koyup
bastiricaz. Tekrar Ustlerine yag surebiliriz. Tepside mayalanmasi i¢in yarim saat bekleticez. Onceden isitiimig
firnda pisirelim.
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