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YAGLAMA NASIL

Hamuru icin:

Yarim paket yas maya

1,5 su bardag ilik su

1 su bardag ilik sit

Aldigi kadar un

I¢c Harci Icin:

800 gr dana kiyma

3 adet kuru sogan

4 adet sivri biber

1 adet kirmizi biber

1,5 yemek kasigi biber salcasi
1,5 yemek kasigi domates salgasi
1 su bardagi domates sosu
1 su bardagi su

Bir tutam maydanoz

3 yemek kasi@i sivi yag
Karabiber

Pulbiber

Kirmizi toz biber

Uzeri Igin;

Sarimsakl yogurt

Tereyagdi

Pul biber

Hamuru icin, ilik su ile yarim paket yas mayay! ezin. Alabildidi kadar un ekleyin. lyice yogurun. Hamuru
dinlendirin. Dinlenen hamurlari tabak blyUkliginde agin. A¢ilan hamurlari Gzerinde un kalmasin diye silkeleyin.
Sogani dograyin, sivi yagda kavurun. Kiymayi ekleyin kavurmaya devam edin. Kirmizi ve yesil biberleri, biber ve
domates salgasini, domates sosunu , karabiber, pulbiber, toz biber , su ekleyip kavurmaya devam edin, en son
maydanoz koyun.

Yufkalar sacda yada tavada pigirin. )

Sunum tabagina yufkalar arasina i¢ harci konularak Ust tste siralayin. Uzerine sarimsakli yogurt ve tereyagli
pulbiber gezdirin.
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