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YAGLAMA (KAYSERI)

Hamuru igin:

4 su bardagi un

1 su bardag@ ilik sit
Yarim su bardag ilik su

1 yemek kasigi sivi yag

1 yemek kasigi tuz

1 yemek kasigdi instant maya
1 tath kagigi toz seker
Iciigin:

350 gram kiyma

3 adet domates

1,5 yemek kasigi domates salgasi
1 adet kuru sogan

2 adet sivri biber

1 yemek kasigi zeytinyagi
1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi tuz

Yarim su bardagi su
Servis igin:

1 kase yogurt

3-4 dis sarimsak
Maydanoz

Unu yogurma kabina alip ortasini agin.

Mayay! Ik suda acip sUt, tuz, seker ve yagla birlikte una ilave edin.

Yumusak bir hamur elde edene kadar yogurdugunuz hamuru nemli bir 6rtinin altinda mayalanmaya birakin.
Bu esnada i¢ harci igin sogani ve sivri biberi yemeklik dograyin, domatesleri rendeleyin.

Kiymayi bir tavaya alip kavurmaya baglayin.

Uzerine sogdani ve biberi ekleyip kavurmaya devam edin.

Ardindan domatesi ve salgayi da ilave edin birkag kez karistirin.

Tuz, karabiber ve Ilik suyu da ekleyip sos kivamina gelene kadar pisirin.

Mayalanan hamuru minik bezelere ayirip 10 dakika kadar daha mayalandirin.

Ardindan unladiginiz tezgahin Gzerinde agtiginiz hamurlari genis bir tavada arkali 6nli ¢evirin.
Pisen hamurlari aralarina kiymali har¢ yayarak st Uste dizin.

En Uste de kiymali har¢ koyun ve sarimsakli yogurt gezdirin.

Son olarak ince kiylmis maydanoz serpip dilimlediginiz yaglamayi pasta gibi dilim dilim servis edin.
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