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KAYSERI YAGLAMASI

Dirdane Kara

4 su bardagi un
Tuz

2 paket yas maya
Su

Harci igin:

300 gram kiyma

2 gay bardagi sivi yag
1 yemek kasigdi tereyad (istege bagh)
2 adet orta boy sogan
3 adet domates

Tuz

Karabiber

1 yemek kagigi salca
Y2 ¢ay bardagi su
Sosu igin:

Sarimsakli yogurt

Hamur 1lik su ile yogrulur. Mayalanmaya birakilir. (20 dakika kadar) Kiguk bezelere ayrilir ve ince bir sekilde
acilir. Agilan bazlamalar teflon tavada yada sacta pisirilir. Harcin hazirlanisi igin; kiyma kavrulur. Sodanlar kiiguk
kiigUk dogranir ilave edilir. Sivi yag eklenir. Domatesler kiip kiip dogranir sal¢a eklenerek bir miiddet pismeye
birakilir. Tuz karabiber eklenir. Yarim ¢cay bardagi su elenir ve bir miiddet daha pigirilmeye birakilir(1-2 dakika)
Pisen bazlamalar arasina hazirlanan har¢ bazlamalarin arasina kat kat konularak bir bigak yardimi ile kesilir ve
hazirlanan sarimsakli yodurt ile servis edilir.
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