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MANTI (KAYSERI)

Melikgazi Belediyesi

Y2 kg un

2 yumurta

1 tath kasidi tuz
Su

ICI;

300 gr kiyma

1 bas kuru sogan
Tuz

Baharat

Reyhan

Hamur malzemesi ile sert manti hamuru yogrulur. 15-20 dk dinlendirilir. 2 bezeye béllinerek oklava ile agllir.
Kuguk kareler kesilir. I¢ konularak mekik seklinde kapatilir. Kaynayan tuzlu suya mantilar haglanir. Fazla suyu
alinarak salca ve siviyag ile sos hazirlanir. Mantinin Gzerine dokillr. Kaselere alinarak sarimsakl yogurt ve
sumak ile servis edilir.
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