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KAYSERI KOFTESI

1/2 kg koyun kiymasi
1 sogan

1 yumurta

2 ¢orba kasig margarin
1 demet maydanoz

1 kg patates

1 dilim ekmek ici

1/2 kg domates

1 tutam kimyon

1 cay kasigi yenibahar
Karabiber

Sat

Tuz.

Blylk ve yayvan bir kaba rendelenmig sogani, kiymayi, siitte 1slatildiktan sonra ufalanmig ekmek igini, kiyilmig
maydanozun yarisini, yumurtayi, yeteri kadar tuz, kimyon, yenibahar ve karabiberi alin. Iki-l¢ kasik suyla
karistirarak iyice yogurun. Kiymali karisimin yogrulmasi sona erince, kiymadan kig¢uik pargalar alip islak iki
avucunuzu arasinda yuvarlandiktan sonra bastirarak yassilastirin. Bu arada patateslerin kabuklarini soyun. Birer
parmak kalinhginda yuvarlak dilimlere dograyip tuzlu soguk suya atin. Patateslerin soyulmasi sona erince
yikayin. Kuruladiktan sonra tavada eritilen margarini icine atin. Karigtirarak bir iki dakika kizartin. Patatesleri
tavadan alip yuvarlak bir tepsiye yanyana siralayin. Uzerlerine de kofteleri oturtun. Kabuklari soyulup, yuvarlak
dilimlere dogranmig domatesleri st Uste yerlegtirin. Tuz ekip tepsiyi orta isili firina sdriin. Koftelerle patatesler
pisince tepsiyi firndan ¢ikarin. Yemegi bicimini bozmadan, servis tabagina aktarin. Ustline kalan kiyilmig
maydanoz serpip sicak servis yapin.
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