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KAYSERI KOFTESI

2 Adet Patates

2 Gorba Kasig Yag
500 g Kiyma

1 Adet Sogan

3 Dilim Bayat Ekmek
1/4 Su Bardagi Sit

1 Adet Yumurta

1 Demet Maydanoz

2 Gay Kasigi Tuz

1 Cay Kasigi Karabiber
1 Cay Kasigi Kimyon
1/2 Gay Kasigi Yenibahar
2 Adet Domates

Sos Igin:

1 Su Bardagi Sicak Su
3 Corba Kasigi Salga

Patatesleri soyup 1 cm kalinlikta dilimleyin. Yaglanmig bir tavaya dizin. A§zini kapatip rengi dénecek kadar
kizartin. Bir tarafa birakin. Ekmek dilimlerini stte batirarak yumusatin, daha sonra da iyice sikip derince bir
kabin icerisine koyun. Bu kaba kiymayi, rendelenmis sogani, yumurtayi, incecik kiyllmig maydanozu ve
baharatlari koyup iyice karistirip, yogurun. Karigsimi 12 parcaya ayirin. Yuvarlak ve yassi kofteler yapin. Et
koftelerinin boyutlarini patateslerin boyutlarina gére ayarlayin. Patateslerin Gzerine dizin. Et kéftelerinin Gzerine
dilimlediginiz domatesleri koyun.
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