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KAYSERI KOFTESI

MALZEMELER

500 gr patates

1,5 corba kasigi yag
500 gr kiyma

1 adet sogan

3 ince dilim bayat ekmek
1/4 bardak sUt

1 yumurta

1 demet maydanoz

2 cay kasi§i tuz

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi kimyon

1/2 cay kasigi yenibahar
2 domates

Sos igin:

1 su bardag sicak su

3 kasik salca

YAPILISI

Patatesleri soyup 1 cm kalinlikta dilimleyin. Yaglanmis bir tavaya dizin.

AJzini kapatip rengi dénecek kadar kizartin. Bir tarafa birakin.

Ekmek dilimlerini siite batirarak yumusatin, daha sonra da iyice sikip derince bir kabin igerisine koyun. Bu kaba
kiymayi rendelenmis sodani, yumurtayi, incecik kiylmig maydanozu, ve baharatlar koyup iyice karistirip,
yogurun. Karigimi 12 pargaya ayirin. Yuvarlak ve yassi kofteler yapin. Et kéftelerinin boyutlarini patateslerin
boyutlarina gére ayarlayin.

Patateslerin Gzerine dizin. Et kéftelerinin Gzerine dilimlediginiz domatesleri koyun.

Orta hareretli firnda 30 dakika pisirin. Salcayi suda eritip koftelerin Gzerine gezdirin. Tekrar firna strip 10
dakika daha pisirin. Firndan alip maydanozla sisleyip sicak servis yapin.
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