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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KAYNAR (ADANA)

https://www.kulturportali.gov.ir

50 gr. yedi tirll baharat
1 kg. seker

200 gr. ceviz igi

2 kagsik tarcin

Baharatlar bir tllbente sarilir. Baharatlar ve seker 4 litre su konulan tencereye eklenerek kivam alincaya kadar
kaynatilir. Sicak olarak servis yapilan kaynarin (zerine ceviz i¢i ve targin serpilir.
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