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KAYMAKLI SUTLAC

"Kitabut Tabbahin" 13. yy. el yazmasi yemek kitabi
Gindimize Uyarlayan: Osman Gildemir

Pirin¢ 1,75 su bardagi 315 gr. (Ayiklanmig ve yilkanmig)
Sit 12,5 su bardagdi 2500 ml.
Seker 2,5 su bardagi 300 gr.
Kaymak 1 su bardagi 200 gr.

Piring bir tagim suda haglanir, stizgegte stzulir.

St derin bir tencerede kaynatilir, piring eklenir ve yeterince pisip yumusayinca seker ilave edilir.
Bir iki tagim kaynatilir ve késelere koyulur.

Uzerlerine kaymak dokiip 180 °C'lik firnda sadece alt tarafi isitir vaziyette 10-15 dk 6zlestirilir.
Soguyunca tiiketilir, nefis olur.
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