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KAYMAKLI SARMA

300 gram sarmalik yaprak
2 bardak bulgur

1 cay bardag kirik piring
2 dal kiyilmis taze sogan

1 tane kuru sogan

1 kasik salca

150 gram ezilmig beyaz peynir
1 bardak zeytinyagi

1 kagik tuz - karabiber
Uzeri igin:

100 gram sut kaymagi

1 tane yumurta

2 kaslk margarin

Yapraginiz taze ise biraz haslayin, salamura ise bir gece énceden suda bekletin ve tuzunun ¢ikmasini saglayin.
Genisce bir kapta bulguru ve pirinci tuzlu sicak suda 20 dakika bekletin, sisen bulgura ve pirince dolma harcinin
tamamini koyun 1 kagik margarinle iyice karistirin, yapraklar tek agin, saplarini koparin i¢ine bir tatl kasigi harg
koyun ince sigara bdéregi gibi sarin, i¢ harci bitene kadar yapraklari sarin tencereye dizin, lizerine 2,5 su bardag!
kadar sicak su ilave edin suyunu ¢ekene kadar pisirin, bagka bir gukur kapta kaymagi iyice ezin ¢irpilmig
yumurtayi ilave edin sicak dolmalarin tzerine dokin, 1 kasik margarini de eritip gezdirin, tencerenin kapagini
kapatin, soguyana kadar tencerenin kapagdini agmayin, soguduktan sonra servis yapin.
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