B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KAYMAKLI PATLICAN

3 adet patlican

2 ¢orba kasigl kaymak
2 ¢orba kasiJi un

1 tath kasidi tuz

Patlicanlar gizgili soyulur, ortdan kesilir. Sonra cetvel gibi dilimlenir. Tuzlu suda yarim saat bekletilir ve kurulanir.
Un ve tuz karigtinlir. Patlican dilimleri bu karisima bulanir ve yaglanmis tepsiye dizilir. Kaymak katiysa biraz
sulandirilir. Patlicanlarin Gzerine surulir. 190 derece firinda kizarana kadar pisirilir.
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