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KAYMAKLI PATLICAN

3 adet patlıcan
2 çorba kaşığı kaymak
2 çorba kaşığı un
1 tatlı kaşığı tuz

Patlıcanlar çizgili soyulur, ortdan kesilir. Sonra cetvel gibi dilimlenir. Tuzlu suda yarım saat bekletilir ve kurulanır.
Un ve tuz karıştırılır. Patlıcan dilimleri bu karışıma bulanır ve yağlanmış tepsiye dizilir. Kaymak katıysa biraz
sulandırılır. Patlıcanların üzerine sürülür. 190 derece fırında kızarana kadar pişirilir.
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