%17 Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KAYMAKLI KADAYIF

"Kitabut Tabbahin" 13. yy. el yazmasi yemek kitabi
Gindimize Uyarlayan: Osman Gildemir

Kadayif - 250 (Taze, tel)
Kaymak 16 yemek kasigi 160 gr.
Pirin¢ unu 0,61 80 gr.

Seker 3 su bardagi 540

Su 3 su bardagdi 600 ml

Kadayifin yarisi uygun bir tepsiye désenir. Kaymak, piring unu ile yogrulur, kadayifin Gzerine yayilir.
Diger yarisi Gizerine dégenir.

Onceden isitilmig 165 °C[2lik firnda kizarincaya kadar pisirilir.

Seker ve suyun kaynatilmasiyla elde edilen kestirmesi dokulir. Cekince tlketilir.

Not: Kadayif sogukken, kestirme sicak verilir.
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