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KAYMAKLI IRMIK HELVASI

Serpil Slimer

1 paket ince irmik

1 paket margarin

1 cay bardagi dolmalik fistik
250 gram s0t kaymag
Serbeti igin:

5 su bardagi sit

3 su bardagi seker
Suslemek igin:

1 cay kasigi targin

Margarini eritip Gzerine bir paket irmigi ve fistigi koyuyoruz. Kisik ateste 1 saat kadar kavuruyoruz. Fistiklarin
rengi irmikten daha agik kalana kadar kavuruyoruz. Igine kaymagi ilave ediyoruz. Ayri bir kapta st ve sekeri
karistirarak eritiyoruz. Kaymak eriyinceye kadar karistirip serbeti sicak olarak ilave ediyoruz. Serbetini gekince
kisik ateste demlendiriyoruz ve targinla susliyoruz.
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