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KAYMAKLI DONDURMA

1) Bir kilo dondurma elde etmek icin, 6 yumurtanin sarilarini ayirip bir kaba koyun. 175 gram (1 su bardagina
yakin) tozseker ilave edip elde ya da mikser yardimiyla kabarik, k6pUkli bir karigim elde edinceye kadar
karistirin. Ayni anda bagka bir kapta 2 su bardagi siitli, kremayla birlikte isitmali, ancak kay-natmamaya dikkat
etmelisiniz.

2) Sutd atesten indirin, yumurtall kremayi yavasga, bu kez 6zellikle elle karigtirmak sartiyla yedirin.

3) Iki karigimi birbirine yedirdikten sonra, benmari usull (i¢i sicak su dolu baska bir kaba oturtarak), 4-5 dakika
kadar kremayi pigirin. Bu arada sUrekli karistirmaniz gerek. Kremayi benmariden ¢ikarin, kabi aynen, igi buzlu
su dolu bir bagka kaba oturtun ve sik sik karigtirarak sogutun. Kremayi dondurma makinasina gegirin, aleti
calistinn ve kivamina gelince kapatin. Dondurma makinaniz yoksa, karisimi soguga dayanikl bir kaba bosaltin
ve birkag saat buzlukta birakin. Arada bir, klicik buz parcalarinin olusmasini dnlemek ve kivamina gelmesini
saglamak icin karigtirmalisiniz.
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