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KAYMAKLI BULGUR PILAVI

1 tath kasidi biber salgasi

1 tath kasidi domates salgasi
2,5su bardagi et suyu
yarim havug

yarim kabak

1 adet kapya biberi

1 cay kasigi karabiber

3 yemek kagigl kaymak

1 cay kasig! kimyon

1 cay.k kirmizi toz biber

1 adet kuru sogan

2 su bardagi pilavlik bulgur
1 yemek kagigi margarin
Tuz

Kuru sogani,kapya biberi,havug ve kabagdi ince sigan disi dograyin. Margarini, orta ateste sac veya tencerede
kizdirin. Dogradiginiz sebzeleri ve pilavlik bulguru birlikte tencereye ilave edin. 1 -2 sefer karigtirdiktan sonra 1
tath kasig domates salcasi ve 1 tatl kasigi aci biber sal¢asini ekletip ara ara karistirarak yaklasik 5 dakika
kavurun. Toz kirmizi biber,kimyon,karabiber ve tuzla baharatlandirin. Et suyunu ekleyip 12 dakika kapagi kapali
olarak pigirin. Pistikten sonra atesten alin ve kapagdini agmadan 15 dakika kendi i1sisinda demlenmeye birakin. 3
yemek kagsigi kaymagdi ekleyip harmanlayin ve sicak olarak servis edin

Fotograf "anneeli" tarafindan génderildi. 09.06.2015
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