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KAYMAKLI BULGUR PILAVI

https://migros.com.tr

1 su barda@i bulgur

2 su bardagi su

1 cay bardagi mercimek
kirmizi biber

1 orta boy sogan

2 corba kagsigi kaymak

1 yemek kagigi zeytinyagi
Tuz

Karabiber

Nane

1. Yesil mercimek yikanip haglanir.

2. Sogan ve biber kiip kiip dogranir ve sivi yagda kavrulur.

3. Uzerine bulgur eklenip biraz daha kavrulur, mercimekler de eklenir ve lizerine iki bardak sicak su ve tuz
eklenir.

4. Kaynamaya bagladiktan sonra, alti kisilarak i¢i cekene kadar pisirilir.

5. Bir tavada kaymak eriyene kadar kizdirilir.

6. lyice kdpurtdlr, Gzerindeki kdpukler alinmaz.

7. Alti kapatilip nane, pul biber, karabiber eklenir.

8. Pismekte olan pilavin Gzerine gezdirilir ve demlenmeye birakilir.
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