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KAYMAKLI AYVA TATLISI (OSMANLI RAMAZAN)

TC Kulttr Bakanlgi

Ayva olsun elma olsun ve gerekse armut olsun; kabuklari incerek soyulup suya birakilir. Ayva dért elma ve
armut ikiser gik edilip cekirdekleri de ayiklayip gekirdekleri temizce bir tilbende baglanir. Farz edelim ki ayva
tatlisi olsun: ayvalar kaynar suya birakilir. (U¢ ayvaya yarnim kiyye kadar kaynar su kifayet eder) Iki tagim
kaynadikta ayvalar kevgir ile ¢ikarilip mezkdr sicak suya miktar-1 kéfi seker atilir ve bes dakika sonra biraz eksi
dokulerek veya bir yumurta kirilip tath kestirilir.O vakit haglanan ayvalar defa tencereye birakmali.

Tllbende bagdlanmis ¢ekirdekleri bir cezve iginde bir tagim kaynatip suyunu stizdiikten sonra tencereye ilave
etmeli. Bu halle bes dakika sonra tabaga bosaltmali. Fakat o halde ayvalari da muntazaman istif edip Uzerlerine
beher pargaya ikiser karanfil sokmali ve kesilmig lUle kaymak veya sit i¢inde evvelce yumusatiimis kuru
kaymak dilimleri beher ayvaya ayri ayri taksim olunup sogudukta bdylece tenavl olunur.

Tatlis kesilecegine yakin ingiliz veya fabrika targinindan biraz ilave olunup da birlikte birkag tasim da kaynatilsa
baska bir gesni ve giizel bir rayiha bahseder.Armut ve elma usull de tipki bu usul tGzere tedarik olunur, hi¢cbir
cihetle de farki yoktur.

ML® Ayva Tathst icin tiklayin
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