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KAYMAKLI ASMA YAPRAGI SARMAS|

500 gr taze asma yaprag!

1 kase piring

6 tane kuru sogan

1 demet taze nane

yarim demet maydanoz

1 yemek kasigi domates salgasi
1 yemek kasigi toz seker

3 cay kasi§i tuz

4 yemek kasigi margarin
yarim ¢ay bardagi kus Gzdmda
yarim ¢ay bardagi dolmalik fistik
1/2 cay kasig karabiber

1 cay kasigi pulbiber

1 tath kasidi yeni bahar

1 tath kasidi tarcin

1 cay kagigi kimyon

UZERI ICIN

200 gr inek siti kaymagi
yanm cay bardag ilik st
PISIRMEK IGIN:

1,5 kase sicak su

Yapraklari on dakika haslayin, siiziin kenara koyun.

Sogani yemeklik dodrayin, tencereye margarini koyun kizdirin, énce fistiklari biraz kavurun, ardindan sodani
atin, sekeri ekleyin, sodanlar rengi dénene kadar kavurun, pirinci ilave edin piringler tel tel ayrilana kadar
karigtirarak kavurun.

Baharatini tuzunu, salgayi, kus UzOmU katip bes saniye kavurdukdan sonra ocagi kapatin, kiylmis taze nane ve
maydonozu katip karistirin.

Yapragdi agip i¢ine bir tath kasidi har¢dan koyun, sarin, tencereye dizin, yapraklar bitene kadar bu islemi devam
edin, tzerine tuzu serpin, sicak suyu dokin, kaynayinca ocagin altini kisin suyunu gekene kadar pigirin
Indirmeye yakin ilik sitle actiginiz kaymagi ilave edin, kaymagi ihstirmasaniz kesilebilir direk sicaga temas ettigi
icin, bir tasim kaynatin ocagi kapatin.
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