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KAYMAK TATLISI (NIGDE)

Nigde Il Kltdr ve Turizm MUdarliga

Hamur Malzemeleri:

1 Su Barda@i Aygicegi Yagi
1 Su Barda@ Yogurt

1 Gorba kasigi Sirke

2 Corba kasi§i tereyadi

1 Cay kasigi Karbonat

1 Paket Margarin

2 Adet Yumurta

1 Cay Bardagi Su

Intiyag kadar Un

Iciigin:

2 Su Bardagi Haglanmis Piring
2,5 kg Sicak Sit

4 Su Bardagi Seker

2 Adet Yumurta

Serbeti igin:

4.5 Su Bardagi Seker

3.5 Su Bardag Su

Bir kabin icerisine Yumurta, Aycicedi Yagl, Yogurt, Su, Sirke ve Karbonat konularak karistirilir. Karigsimin icine
Un ilave edilerek Kulak memesi kivaminda bir hamur yogrulur. Yogurulan hamur ceviz blyUkliginde 25 adet 25
adet iki guruba ayrilarak nisasta yardimi ile oklavayla agilir.25 tanesi Ust, Uste konularak tekrar tepsi
blyUkliginde acilarak tepsiye yerlegtirilir diger 25 bezede ayni sekilde hazirlanir. Margarin eritilerek hazirlanan
tepsilerin Gzerinde gezdirilerek firina konur kizarana kadar pisirilir pistikten sonra firindan ¢ikartilarak sogumaya
birakilir.

i icin, haslanmis Piring bir tencereye konularak igine sicak st ilave edilir, siitlag kivamina gelene kadar
kaynatilir. Kaynayan ve kivamina gelen harcin icine seker ilave edilerek karistirlir, sonra yumurtalar kirilarak
karistirilir ve sogumaya birakilir.

Serbeti igin, su ve seker tencereye konularak kivamina gelinceye kadar kaynatilir. Soguduktan sonra kullanilir.
Finnda hazirladigimiz 2 adet tepsideki yufkanin birinin Gzerine hazirlanan har¢ malzemesi yufkamizi kapatacak
sekilde serilir diger yufkada Uzerine kapatilir. sonra baklava dilimi seklinde kesilerek, serbeti ilave edilir ve servis

yapilir.
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