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KAYMAK BAKLAVASI

18. Ylzylla ait bir yemek risalesinden

Bir ¢ok cesidi vardir. Her zaman kaymakla yapiimaz. Bazen kaymak yerine onu aratmayacak, siitle bazi
yiyecekler karigtirip kullanirlar. Mesela sitli ve sekerli muhallebiyi kaymak yerine kullanin. Yeteri kadar bértlce,
bir miktar su ile yumusayincaya kadar pigirilir. Suyu sizlllp tencerede ezilir. Kevgirden ve kil elekten gegirilir.
Posasi alinip, yeten kadar siitle, tencerede hafif ateste pisirilir. iki Gig yumurta aki katilip kangtirilir. Daha sonra
bir tepsiye yag surdllp, icine iyice acilmis on, onbes baklavalik yufka konur. Uzerine yaptiginiz karigim yayilir.
Tekrar yufka konulup tzeri elli dirhem (1 dithem = 3.2 gr.) sadeyag ile haglanir. Birkag yerinden bigakla delinip
yagin her yere ulagsmasi saglanir. Firinda veya ates Uzerinde glizelce pisirilip, seker veya balla sicak haglanip,
atesten indirilir.

ML® Kaymakli Baklava icin tiklayin
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