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KAYISILI VE BADEMLI PILAV

Malzemeler: (6 kisilik)

2 su bardagi piring

3 su bardag tavuk suyu
50-100 gr. badem
50-100 gr. kayisi

1 ¢corba kasigi tereyad
tuz.

Yapiligt:

Pirinci yikadiktan sonra 1 ¢orba kasigi yagda kavurun. Gzerine 3 bardak tavuk suyu ve bir miktar tuz ilave edin.
Yikadiginiz kayisilari uzunlamasina dérde bdldikten sonra, ayri bir kapta bir miktar yagla karartmadan hafif
ateste kizartin. Kabuklar temizlenmis bademleri de ayni sekilde yagdda hafif¢e kizartin. Badem ve kayisilarin
yarisini, suyunu ¢ekerken pilava ekleyin. Geri kalani ile de servis tabagini stsleyin.

Not: Zaman zaman garnitir, zaman zaman degisik eklemelerle birlikte "ana yemek" kimligiyle, hemen her
mutfagin vazgecilmez unsuru olan pilav, Anadolu'da yasayan halklarin sofrasinda da genellikle bagkdseyi isgal
eder. Pilava Ermeniler de “pilav" der. Anadolu'da bademle yapilan bir¢ok pilav ¢esidi bulunmaktadir; kayisili ve
bademli pilav ise Ermenilerin hem bayram hem de digiin sofralarinin en sevilen yiyecekleri arasinda yer alir.

ML® Kayisili Pilav icin tiklayin
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