KAYISILI SOGUK CAY

https://www.cumhuriyet.com.tr

20-25 adet kayisi

1 su barda@ demlenmis siyah ¢ay
1 litre su

1 yemek kasigi bal

Kayisilarin gekirdeklerini ¢ikarin.

2 su bardagi suda yumusayincaya kadar kaynatin.

Kayisilar iyice yumusayinca ocaktan alin ve bir kabin Uzerine slizge¢ koyarak kayisilari siizgece bogaltin.
Ezerek posalarini ¢ikarin.

Bdylece alttaki kaba suyu da ge¢mis olur.

Suyunu ¢ikardiginiz kaba 5 su bardagi (1 litre) soguk su ilave edin.

Demlediginiz ¢ayi ve bali da ekleyip karistirin ve sogumasi i¢in dolapta bekletin.

Soguduktan sonra dilerseniz buzlu ile servis edebilirsiniz.
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