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KAYISILI SMOOTHİE

Malzemeler
½ kg taze kayısı veya 350 gr. kuyu kayısı (sıcak suda bekletilmiş)
350 ml. süt
2 top vanilyalı dondurma
1 çorba kaşığı krem peynir
1 tatlı kaşığı bal

Yapılışı
Bütün malzemeleri Arzum Maxima robotun blender sürahisine koyup, pütürsüz boza kıvamına gelinceye kadar
maximum hızda aralıklarla iyice karıştırın.
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