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KAYISILI SMOOTHIE

Malzemeler

Y2 kg taze kayisi veya 350 gr. kuyu kayisi (sicak suda bekletilmis)
350 ml. st

2 top vanilyal dondurma

1 corba kasigi krem peynir

1 tath kasigi bal

Yapiligi
Batlin malzemeleri Arzum Maxima robotun blender sirahisine koyup, pUtirsiiz boza kivamina gelinceye kadar
maximum hizda araliklarla iyice karistirin.
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