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KAYISI KIVAMLI YUMURTA

1 Derin bir kabi, orta hararetli ates Gzerine alin ve buzdolabindan 1 saat 6nce ¢ikmis yumurtalari kagik
yardimiyla suya birakin.

2 Kabarciklar akmaya bagladidinda; ki¢ik yumurtalar i¢in 2, orta biyUklUkteki yumurtalar icinse 3 dakika
pisirin.

3 Bir slizgegle yumurtalari sudan ¢ikarip, hizli bir bigcimde soguk suya tutun. Cok uzun bekletmeyin ki
yumurtanin igi sicak kalsin.

4 Yumurtanin Ust kismini, yumurta kesici ile kesin ya da bigakla kirip soyun. Tereyagl, tuz ve karabiber ile
tatlandirabilirsiniz.

Fotograf "azra gliven" tarafindan génderildi. 02.09.2020
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