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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KAYISI YAHNISI (NEVSEHIR)

1 kilogram kuzu eti

250 gram kuru kayisi

4 kahve fincani soyulmus i¢ badem
150 gram tereyagi

2 adet kuru sogan

2 su bardagi sicak su

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi kignis

1 cay kasigi targin

1 cay kasigi toz kirmizi biber

2 yemek kasigi pekmez ya da bal
2 yemek kagsigi nar eksisi

Soganlar D harfi seklinde dograyin.

Kayisilari ikiye balun.

Sogan dilimlerini kapakl bir glivece yerlestirin.

Sogan dilimlerinin tzerine etleri dizip tuz ve baharat serpin.

Etlerin Uzerine de kayisilar yerlestirin.

Tereyagini findik biyUkliginde pargalara ayirip malzemelerin Uzerine yerlestirin.
Bademleri de en Uste serpistirin.

Pekmez ve nar eksisini sicak suyla agip yemegin tzerine gezdirin.

Gvecin kapagini kapatin. (Kapagi yoksa Uizerini firin kagidiyla da kapatabilirsiniz.)
Firini 175 dereceye ayarlayip kisa bir sire isittiktan sonra giveci firina verin.

En az 2-3 saat pigirdikten sonra ¢ikarip sicak servis edin.
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