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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KAYISI VE INCIR TATLISI

Malzeme:

150 gram kuru incir
100 gram kuru kayisi

1 su bardag Tozgeker
Ic Malzeme igin :

100 gram ceviz

100 gram findik

1 ¢ay bardagdi hindistancevizi
50 gram toz fistik

1 cay bardagi krema
3 corba kasigi bal

Kayisi ve inciri ayri tencerelerde tozsekeri yari yariya ilave ederek kaynatin ve sogumaya birakin. Ceviz ve
findiklari ezerek toz haline getirin ve bitlin i¢ malzemeyle birlikte karigtirin. Kaynattiginiz kayisi ve incirlerin igini
hazirladiginiz ic malzemeyle doldurun. Onceden isitiimig 150 dereceye ayarli firnda 10 dakika pigirin. Firindan
alin. Istege gére kaymak veya dondurma ile ilik veya soguk servis yapin.

Fotograf "Domates Perisi" tarafindan génderildi. 21.01.2022
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