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KAYISI VE HİNDİSTANCEVİZİ TOPLARI

https://www.elele.com.tr

1 su bardağı tuzsuz çiğ badem
1 su bardağı kuru kayısı
1/2 su bardağı çekirdeksiz hurma
2 yemek kaşığı hindistancevizi
1 tatlı kaşığı limon kabuğu rendesi
1 çay kaşığı tarçın

Bademleri blender�a koyun, iyice karıştırın. Blender�a kayısı, hindistancevizi, hurma, limon kabuğu rendesi ve
tarçını ekleyin. Tüm malzemeler homojen, yapışkanımsı bir hal alana kadar karıştırın. Küçük toplar yapın.
Buzdolabında ağzı kapalı şekilde 1 hafta saklayabilirsiniz.
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