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KAYISI UZUM HOSAF]

1 kase kuru kayisi

1 kase kuru Gzim

1,5 su bardagi toz seker
8 su bardagi su

Birkag damla linon suyu

Kuru kayisilar ortadan ikiye kesilir, kuru GzUmlerle birlikte yikanarak tencereye alinir.

Uzerine 8 bardak su konarak 1 saat bekletilir.

Sire sonunda atese konur, kaynayinca seker eklenir.

Seker eriyince limon suyu eklenir, meyveler tamamen sisip, yumusayana kadar kaynatilir, ocak kapatilir.
Soguduktan sonra buzdolabina kaldirilir, soguk servis yapillir.

Not: Kuru meyveleri bir saat suda bekletmek, sismesini ve yumusamasini saglar.
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