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KAYISI RECELI

Erkan Acurol
Ege ve Ayvalik'ta Kis Hazirliklari

1 kg kayisi
1 kg seker
1/2 limon suyu

Kayisilariniz kiigUk ise sadece bir tarafindan gekirdeklerini gikarin biyiikse ortadan ikiye bélin. Kayisilari
tencereye yerlestirin. Uzerine sekeri ilave edin ve bir gece bu sekilde bekletin. Cikan kayisi ¢ekirdeklerini yikayin
ve bir gazetenin Uizerinde kurutun (1slakken kirmak mimkan olmuyor). Cekirdekleri kirin ve i¢lerindeki bademleri
alin. Bademlerin lizerine kaynar su ilave edin. Beg dakika bekletin ve lzerindeki kabuklari soyun. Bademleri
tencerenin icine atin ve kisik ateste receli pismeye birakin. Uzerinde olugsan kdpukleri delikli kepge ile toplayin.
Kayisilar yumusayinca limon suyunu ilave edin. Bes dakika daha pisirip ocaktan alin. Sicak iken kuru kavanoza
alip ters sekilde sogumaya birakin. Mutlaka buzdolabinda muhafaza edin.
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