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KAYISI RECELI

Necip Usta

1 kg. kayisi, ¢ekirdekleri ¢cikmig
1.250 gr. toz seker

100 gr. glikoz

4 gr. limon tuzu veya 1 ¢ay kasig!

Kayisilari yikadiktan sonra gekirdeklerini ¢ikarip aksamdan bir kaba koyunuz. Uzerine sekeri ilave ediniz. Hafif
saga sola sallayarak sekerin altina akmasini saglayiniz.

Sabah regeli pisireceginiz tencereye sekerli kayisiyi siyirarak ilave ediniz. Hizli atese koyunuz. Kayisilari
parcalamadan adag¢ bir spatula veya bir kevgirle regel kaynayincaya kadar 3-4 defa karistirip kevgiri regelden
¢ikarip limon tuzunu ilave ediniz. Atesi orta hararete aliniz. Sonra zaman zaman adac spatula ile karistirarak
kaynatarak kivamina getirip atesten aliniz. Glikozunu ilave edip, hararetini kaybedince kavanozlara doldurup
saklayiniz.

Not : En iyi recel sekerpare kayisisindan sonra tokaloglu kayisisindan yapilir.
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