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KAYISI KOFTESI

https://www.sabah.com.tr

Yarim kg patates + bir tutam tuz

2 corba kagsigr irmik

1 kahve fincani bal

1 adet yumurta

Yarim ¢ay kasig kabartma tozu

1 su bardagi un

2 kahve fincani toz seker

Yarim kg olgun kayisi veya haglanmig kuru kayisi
1 cay kasigi targin

1,5 su bardagi iri kiyllmig ceviz veya badem
Kizartmak igin:

Siviyag

Uzeri igin:

1 kahve fincani pudra sekeri

Not: Patatesleri tuzlu suda haglayin. Kabuklarini soyup, ezerek pire yapin. Tuz, irmik, bal, yumurta, kabartma
tozu, un ve toz sekeri ilave edip, yogurun. Hamurdan iki parmak kalinliginda esit pargalar kesip, elinizde
yuvarlayin. Kayisilari ortadan ikiye ayirip, cekirdeklerini ¢gikarin. Ortasina targin, ceviz veya badem yerlestirip,
tekrar kapatin. Hamur pargalarinin igini acip, kayisilari yerlestirin. Elinizi islatarak hamur pargalarini avucunuzun
arasinda hafifge yuvarlayin. Kéfteleri kizgin sivi yagda kizartin. Yagini stizdirip servis tabagina yerlestirin.
Iindiktan sonra Uzerine pudragekeri serperek servis yapin.

Not: Kayisi kéftesini dondurma ile de servis edebilirsiniz.
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