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KAYIK SEFASINDA PILIC

3 adet kabak

2 adet pili¢ kalca

3 yemek kasigi margarin

1 yemek kasigi Knorr Domatesli Soganl Gesni
1 cay kasigi Knorr Sarimsakli Cesni
8 adet mantar

1 adet havug

1 tath kasigi kekik

4 adet taze sogan

1 tath kasigi kirmizi pul biber

1 cay kasigi karabiber

1 %2 su bardagi su

Bir miktar dereotu (lzeri icin)

Hazirlanisi

1. 3 adet kabagin kabugunu soyup ortadan ikiye kesin, arasindaki ¢cekirdekleri ¢ikarip hafifce hasglayin.
Haslanmis kabaklari tepsiye dizin (karniyarik gibi).

2. Harci igin: Yayvan bir tencerede margarini kizdirin, icine kiip kiip dogranmis 2 adet pili¢ kalcay! ilave edip
kavurun.

3. Tavuklar renk alinca i¢ine rendelenmis 1 adet havucu ve kiyilmig 8 adet mantari ekleyip sote etmeye devam
edin.

4. Daha sonra i¢ine Knorr Domatesli Soganl Gegni, Knorr Sarimsakl Cesni, 1 tath kasidi kekik, kiyilmis 2 adet
taze sogan, 1 tath kasigi kirmizi pul biber, 1 ¢ay kasigi karabiber ve su ilave edip bir tasim kaynatin.

5. Kabaklarin i¢ini harg ile doldurup 185 derece isitiimis firnda 25-30 dakika pigirin.

6. Kabaklari kayik servis tabagina alin, kalan 2 adet kiyilmis taze sodan ve 2= demet kiyllmis dereotu ile susleyip
servis edin.

ML® Kayik Yemedi icin tiklayin
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